ENLACADOR DE MUNDOS
MAGNETICO BRANCO

KIN 66/ KIN 78

A onda encantada do Enlagador de Mundos (Cimi)
traz energias relacionadas a aceitagao, transfor-
magao e equilibrio.

Ao longo dos 13 dias dessa onda, somos convida-
dos a observar o que precisamos liberar em nossas
vidas para abrir espago para o novo, e aceitar 0s
ciclos naturais de vida e morte, tanto de situagoes
quanto de aspectos internos: deixar morrer partes
de nds que ndo nos servem mais, rever lugares,
pessoas, atitudes, inten¢des, objetos...

Esse ¢ um bom momento de desapegar do que for
preciso e integrar a beleza mutante da vida em toda
a sua impermanéncia.

1 Vouagirpormais [_____________ ] nos préximos 13 dias.
Sugestao da Onda: integridade, desapego, reconciliagdo
Recomenda-se trabalhar uma energia de cada vez para potencializar

2 Oque euenxergo como o oposto de [

3 Como transformo [ ] em agao?

4 O que eu quero realizar durante essa onda?
Preencha a lista de Agdes na folha ao lado com agdes que te aproximem de concluir
e/ou avangar nos seus projetos atuais. Preencha também o quadro de Projetos:
projetos ndo estdo apenas no campo de trabalho, aproveite para dar nomes para
projetos pessoais, como fazer atividade fisica, ler um livro, organizar a casa, etc.

_____________ ] nessa onda?

5  Por que escolhi trabalhar [

6 Oqueeuvoufazerparatrazermais[_____________ ]
para 0 meu dia a dia?
Na folha ao lado, defina seus Habitos e escreva uma palavra ou frase inspiradora
para reforgar os Motivos de manté-los.

7 O que aprendi sobre [ ] com pessoas

proximas a mim?
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] significa pra mim?

1 me aproxima do que eu quero?

O que aprimorar em prol de [

No quesito [ ] 0 que atrapalha? Como evitar?

Quem minha busca por [ ] beneficia?

Crie um mantra que te conecte com a energia dessa onda.
Vocé pode usar elementos que registrou nessa folha pra guiar seu raciocinio.
Tente nao racionalizar muito, uma frase simples € mais do que o suficiente.
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Ler o mantra

Me sentir mais consciente
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